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Maxfiylik bayonoti

Materialni istalgan vosita yoki formatda nusxalash va
gayta targatish hamda magoladan to‘g‘ri iqtibos keltirish
va litsenziyasini ko‘rsatish sharti bilan istalgan maqsadda
foydalanish mumkin.

Maxfiylik bayonoti

Materialni istalgan vosita yoki formatda nusxalash va
gayta targatish hamda magoladan to‘g‘ri iqtibos keltirish
va litsenziyasini ko‘rsatish sharti bilan istalgan maqsadda
foydalanish mumkin.

Annotatsiya: Magolada kichik maktab
yoshidagi bolalarning psixologik
xususiyatlarining rivojlanishi haqida ma’lumot
beriladi,Jumladan maqolada kichik maktab
yoshidagi bolalarning maktabga tayyorgarlik
jarayonida  sodir  bo‘ladigan  psixologik
o‘zgarishlar, hagida ma’lumotlar yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Kichik maktab yoshi,
Shaxsiy tayyorgarlik, intellektual tayyorgarlik,
o‘quv  faoliyatiga  tayyorgarlik,  harakat
tayyorgarligi, psixik faollik.

AHHOTanusA: B craTbe mnpencTaBieHb
CBCACHUA (6] Pa3BUTHHU IICUXOJIOTHYECCKUX
0COOEHHOCTEN neTell MIIAAIIero IIKOJIBHOIO
BO3pacTa, B TOM YHUCJIE CBCICHUA (0]
ICUXOJIOTUYCCKUX U3MECHCHUAX, IIPOUCXOAAINIUX
B IMpPOLECCE IIKOJIBHOW TOATOTOBKH JI€TEH
MJIaUIETO HIKOJIBHOT'O BO3pacTa.

KiroueBnie cJIoBA: Minaamui
IIKOJIbHBIM BO3pacT, JIMYHOCTHAs MOATrOTOBKAa,
HWHTCJUICKTYAJIbHAA IIOAIOTOBKA, IMOATIOTOBKa K
y‘lC6HOﬁ ACATCIIBHOCTH, ABUTaTCIIbHAA
[MoAroTOBKA, YMCTBCHHAA ACATCIIbHOCTD.

Abstract:  The article  provides
information about the development of
psychological characteristics of children of
primary school age, including information about
the psychological changes that occur in the
process of school preparation of children of
primary school age.
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preparation, intellectual preparation, preparation
for educational activities, movement preparation,
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mental activity.
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Kichik maktab yoshidagi bolalar 7
yoshdan 12 yoshgacha bo‘lgan bolalar bo‘lib
ular  boshlang‘ich  sinf  o‘quvchilari
hisoblanadi.Bu vyillarda bolaning hayoti va
faoliyatida ~ muhim  o‘zgarishlar  ro‘y
beradi.Binobarin ularning psixikasida ham
o‘zgarishlar sezilarli darajada
bo‘ladi.Bolaning maktabga Kirishi uning
hayotida burulish chog‘idir. Bola maktabga
kirib o°‘giy boshlashi bilanog uning hayotida
asosiy faoliyat o‘qish bo‘lib goladi.

Maktabda  bola tizimli  ravishda
yangiliklar oladi,bu o‘quvchilarning kundan
kunga orttirib borayotgan hilma-xil mavzudagi
bilimlarning manbayidir.Bolaning bilimlarni
sistemali tarzda o°zlashtirishi natijasida undagi
bilimning doirasi kengayib boradi,aqgliy
jarayonlar rivojlanadi shu bilan bir gatorda
bolaning emotsional-irodaviy xususiyatlari
gayta tarkib topib rivojlana
boshlaydi.Maktabdagi ta’lim jarayonining o‘zi
bolaning sezgi,idrok,tafakkur,nutq va
diggatlariga yangi talablar go‘yadi.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchi
faolligining asosan uch xil ko‘rinishi mavjud
bo‘lib ular jismoniy,ijtimoiy va psixik,
faollikdir.Jismoniy faollik-sog‘lom
organizmning harakat gilishga bo‘lgan turli
mavjud  to‘siglarni  yengishda  tabbiy
ehtiyojdir.  Psixik  faollik-bu ~ normal
rivojlanayotgan bolaning atrof olamdagi
predmetlarni,insoniy munosabatlarni bilishga
nisbatan qizigishdir.

Kichik maktab yoshidagi bolalar
kattalarning u hagidagi fikr va bergan
baholariga garab, o‘zlariga o‘zlari baho
beradilar. Shuningdek, o‘quvchining o‘ziga-
o‘zi beradigan bahosi, turli faoliyatlaridagi
muvaffaqgiyatlariga ham bog‘liq bo‘ladi.

Kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarda  o‘z-o‘ziga  beradigan
baholari turlicha - yugori, adekvat - mos
yoki past bo‘lishi mumkin. Bu yoshdagi
bolalarda mavjud bo‘lgan
ishonuvchanlik, ochiqlik, tashqi
ta'sirlarga beriluvchanlik, itoatkorlik kabi
xususiyatlari  ularni  shaxs sifatida
shakllantirish uchun yaxshi imkoniyat
yaratadi.

Kichik maktab davrida
boshgarishdan o‘z-o°zini boshqgarishga
o‘tishi nihoyatda muhimdir. Yetakchi
bo‘lgan o‘quv faoliyatidan tashqari
boshqga faoliyatlar - o‘yin, mulogot va
mehnat faoliyati ham o‘quvchi shaxsi
rivojiga bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Bu
faoliyatlar ~ asosida  muvaffagiyatga
erishish motivlari bilan bog‘liq bo‘lgan
shaxs xususiyatlari tarkib topa boshlaydi.
Kichik maktab davrini bolaning turli
faoliyatlarda muvaffagiyatga erishishini
belgilab  beruvchi  asosiy, shaxsiy
xususiyatlarni  yuzaga  kelish  va
mustahkamlash davri deb hisoblash
mumkin. Bu davrda muvaffagiyatga
erishish motivlari tarkib topa boshlaydi.

Bu yoshdagi bolalar soatlab
yolg‘iz holda sevimli mashg‘ulotlari bilan
shug‘ullanishlari  mumkin va shular
asosida ularda  mehnatsevarlik  va
mustaqillik fazilatlari shakllanadi. Kichik
maktab davridan boshlab o‘quvchilarni
mustagil mehnat faoliyatiga amaliy va
psixologik jihatdan tayyorlashga e'tibor
beriladi. Bu davr ichida bolalarda

mehnatga  nisbatan  ongli,  ijobiy
munosabatda bo‘lish asoslari tarkib topa
boshlaydi. Ularda mehnatga havas

uyg‘onadi, mehnatga va mehnat ahllariga
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hurmat bilan garash, ijtimoiy foydali ishlarda
gatnashishga intilish singari fazilatlar tarkib

topadi. Kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarning axlokiy onglari I va IV
sinfdagi o‘gish mobaynida muhim

o‘zgarishlarga uchraydi va axlokiy sifatlar,
bilim va tasavvurlar sezilarli darajada boyiydi.
Bola o‘quv faoliyatida o‘gituvchi rahbarligida
insoniy an‘analar asosida harakat qilishga
o‘rganadi, o‘z irodasini o‘quv magsadlariga
erishish uchun mashq qgildiradi.

O‘quv faoliyati boladan nutg, digqat,
xotira, tasavvur va tafakkurini kerakli darajada
rivojlanishini talab etgan holda, bola xulg-
atvorining  rivojlanishi ~ uchun  yangi
sharoitlarni yaratadi. Kichik maktab davri bu
anglanilgan va ixtiyoriy xatti-harakatlarga
o‘tish davridir.

Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilar
rivojida yetakchi bo‘lgan o‘quv faoliyati
o‘gituvchi shaxsi va o‘quvchi bilan munosabat
uslubining ahamiyati juda kattadir. Kichik
maktab  yoshidagi  o‘quvchilarning his-
tuygculari ularning faoliyatida namoyon
bo‘ladi va rivojlanadi. Kichik maktab
yoshidagi o°‘quvchilar o‘zlarining har bir
faoliyat natijalariga baho bera oladilar.

Baho kishida qonigish va gonigmaslik
hislarini yuzaga keltirishi mumkin bo‘lib, bu
hislar bolani yaxshi o°‘gishga ruhlantiradi.
Ba'zan past baho olish orgali yuzaga kelgan
salbiy hislar chuqurlashib, o‘gituvchining
noto‘g‘ri reaksiyasi va kattalarning doimiy
tanbeh va tangidlari oqibatida bolaning
xarakter xislatiga aylanib qolishi mumkin.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining faoliyatlari
uchun ijobiy baho olishlariga yordam beruvchi
asosiy hislardan biri intellektual hislardir.
Odamning aqliy faoliyati bilan bog*lig bo‘lgan
hislar intellektual hislar deb ataladi. Bilishga

gizigish, taajjublanish va hayron qolish
hislari,  ishonch, ishonchsizlik va
shubhalanish hislari intellektual hislar
gatoriga  kiradi.  Kichik  yoshdagi
o‘quvchilarda ixtiyorsitz diqgat yuqori
turadi. Lekin,maktabda o°qish birinchi
yiliyoq o‘quvchilarda ixtiyoriy
diggatning vujudga kela boshlashiga
kuchli ta’sir ko‘rsatadi.

Diqgatning bu turi B.T.Annoevning
yozishicha,»... katta odamlar bilan
bolalarning  birgalika  faoliyati  va
tarbiyaning maxsuli bo‘lib hisoblanadi.
Ixtiyoriy diggatning yanada yaxshiroq
o‘sishi maktab yoshidagi bolalarda idrok
va tafakkurning tarbiyalanishga
bog'liqdir». Kichik yoshdagi
o‘quvchilarning ihtiyoriy digqgati
to‘g risidagi masala bilan K.D.Ushenskiy
ko‘p shug‘ullangan. U ba’zi
pedagoglarning, kichik yoshdagi
o‘quvchilarda  ihtiyorsiz  diggatning
afzalligiga tayangan holda maktabdagi
barcha o°gish jarayonining faqgat giziqgarli
va maroqli qilib tashkil etish kerak degan
fikrlarga go‘shilmagan.

Xulosa  qilib  shuni  aytish
mumkinki,ushbu magola orgali siz
o‘zingizga ma’naviy ozuqga olishingizga
shubha gilmaymiz.Maqola orgali siz
bolaning maktabga kirishi,ya’ni
hayotidagi burulish chog‘idagi asosiy
faoliyati psixologik xususiyatlari hagida
ma’lumotga ega bo‘lasiz.Ushbu maqola
orgali kichik maktab yoshidagi bolarning

psixologik,fizologik,va individual
giziqgishlari  borasidagi bilimlaringizni
mustahkamlasangiz bu bizning

yutug‘imiz hisoblanadi.
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